
                                        令和６年１１月２０日 

 

 健康保持増進 リアル＆オンラインセミナー                  (公社) 神奈川労務安全衛生協会  

小田原支部 

            ストレスチェック制度の効果的な実施と 

結果の活用について  

      ～  働きやすく元気な職場をつくるために  ～ 
 

２０１５年１２月施行されたストレスチェック制度は９年目を迎え、多くの事業場で実施されていますが、厚生労働省 

  の調査によると集団分析を行っている事業場の割合は約６０％、職場環境改善まで実施している事業場は約５０％に 

  留まっています。また、面接指導の実施率も低くなっています。  本講座では、ストレスチェックの受検率や面接指導実施 

  率を高める工夫や集団分析結果の見方や職場環境改善の実施方法について事例を通して学びます。 

 

  記   

 

１． 日  時   令和７年 ２月６日（木）  １４:００ ～ １７:００  

２． 講習方法  リアル＆オンラインセミナー  

    リアル会場 ：  小田原市民交流センター UMECO 会議室 １＆２  

    オンライン  ： リアル会場から YouTubeLive 配信 

３． 受 講 料  無 料 

４． テーマ  

「ストレスチェック制度の効果的な実施と結果の活用について」 

        ～  働きやすく元気な職場をつくるために  ～ 

＜講師＞  中央労働災害防止協会 健康快適推進部  

上席専門役 浜谷 啓三   氏 

プログラム概要 

（1） ストレスチェック制度の実施状況 

（2） ストレスチェック制度の効果的な実施方法 

（3） ストレスチェック結果の活用方法 

集団分析を活用した職場環境改善 

 

５． その他受講要件 ： オンライン参加者はＹｏｕＴｕｂｅＬｉｖｅが視聴できるネット通信＆ＰＣ環境が必要となります。  

６． 申込方法  FAXにてお申込みの場合は、別紙申込用紙に所要事項を記載の上、支部へご提出願います。 

NET申込の場合は、受講方法により【健康保持増進講習会ﾘｱﾙｾﾐﾅｰ】もしくは【健康保持増進講習会 

ｵﾝﾗｲﾝｾﾐﾅｰ】を選択し、お申込み下さい。 

 

７． 申込期限   令和７年１月２８日 （火） まで 

８． 取消期限   令和７年１月３０日 （木） まで  

 

（公社)神奈川労務安全衛生協会小田原支部 事務局 

                                     ＴＥＬ：０４６５－２４－１７５３ ／ ＦＡＸ：０４６５－２４－５８２０ 

 



 

 

 申  込  書  

 
健康保持増進 リアル＆オンラインセミナ-  

    ストレスチェック制度の効果的な実施と 

結果の活用について  

     ～  働きやすく元気な職場をつくるために   ～ 

（令和７年２月６日開催） 

会員№ 事業場名 

〒 所在地 

ＴＥＬ ＦＡＸ 

担当者 担当者メールアドレス （リアルセミナーをお申込みの方は不要です） 

 

   【 リアルセミナー申込 】 

※ 氏    名 ※ 氏   名 

 

ﾌﾘｶﾞﾅ 

 

ﾌﾘｶﾞﾅ 

  

 

 

 

 

 

 

【 オンラインセミナー申込 】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小田原支部ＦＡＸ番号 ： ０４６５－２４－５８２０ 

※ 氏   名 ※ 氏   名 

 

ﾌﾘｶﾞﾅ 

  

ﾌﾘｶﾞﾅ 

  

※ 氏   名 ※ 氏   名 

 

ﾌﾘｶﾞﾅ 

  

ﾌﾘｶﾞﾅ 

  

※ 氏   名 ※ 氏   名 

 

ﾌﾘｶﾞﾅ 

  

ﾌﾘｶﾞﾅ 

  


